Rytwiany, dn. 10.08.2022r.
OR.3153.7.2022.EM

OGLOSZENIE

0 mozliwosci zglaszania uwag do oferty na realizacj¢ zadania publicznego

zgloszonego z inicjatywy organizacji pozarzadowej

Uznajac celowos¢ realizacji zadania publicznego pt. Rehabilitacja fizyczna
czlonkii Stowarzyszenia Amazonek Ziemi Staszowskiej, zgloszonego
z inicjatywy Stowarzyszenia Amazonek Ziemi Staszowskiej, adres siedziby:
Staszow, ul. Szkolna 14; 28 — 200 Staszow, podaje si¢ niniejszg oferte do

wiadomos$ci publicznej i umieszcza w Biuletynie  Informacji Publicznej:

www.rytwiany.bip.jur.pl, na stronie internetowej: www.rytwiany.com.pl i na

tablicy ogloszen.

Zglaszanie uwag dotyczacych oferty: do dnia 17 sierpnia 2022r., w formie

pisemne;j:

1. droga elektroniczng na adres: rytwiany@rytwiany.com.pl. ,

2. pocztg tradycyjng na adres: Urzad Gminy Rytwiany, ul. Staszowska 15,
28 — 236 Rytwiany,
3. osobiscie w siedzibie Urzgdu Gminy Rytwiany, ul. Staszowska 15,

28 — 236 Rytwiany, pok. nr 13.

Podstawa prawna: art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie ( tekst jednolity: Dz. U. z 2022r. poz. 1327

z pozn. zm.).



POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty: \
Ofere nalezy wypenic wylacznie w bialych pustych polach, zgodni, z instrukdgami umieszczonymi iprzy - poszczegbinych -polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.. pobieranicniepobieranie” oznacza, ze nalezy skreSi¢ niewlaéciwg odpowied?, pozostawisiac
prawidiowa. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie®.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Woéjt Gminy Rytwiany
do ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego®

il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Amazonek Ziemi Staszowskiej: KRS 0000709055
ul. Szkoina 14, 28-200 Staszow; tel. 692 095 532
pmazonki.staszow@o2.pl

2. Dane osoby upowaZnionej do sktadania
wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko, Barbara Stomka, tel. 668 662 816

gl R T ) Magdalena Lasica, tel. 692 095 532

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadamia publicznego Rehabilitacja fizyczna czlonkin Stowarzyszenia Amazonek Zlemﬂ

Staszowskiej
. e . . Data Data
2, Termin realizacji zadania publicznego? rozpoczecia 12-09-2022 r. | zakoficzenia 25.11-2022 1.

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wekazaniem miejsca jego realizacji)

Jednym z gléwnych celéw statutowych Stowarzyszenia jest organizowanie i prowadzenie miedzy innymi rehabilitacji
fizycznej i psychicznej. Diatego planowane zadanie polega na zorganizowaniu éwiczen w wodzie na basenie PCS
w Staszowie oraz rehabilitacji reki poprzez masaz limfatyczny dla kobiet po mastektomii na Oddziale Rehabilitacji Dziennej
w Staszowie, ul. Wschodniej 13.
Zadanie skierowane jest do kobiet w trakcie leczenia lub po leczeniu onkologicznym, szczegélnie raka piersi. Dol
odbiorczyrn  zaliczamy 45 niepeinosprawnych czionkii Stowarzyszenia oraz 10 czionkin bedgcych czionkami
wspierajgcymi.
Wiemy od dawna, Ze wszelka aktywnoé.é ruchowa jest dobra dla naszego zdrowia i kondycji psychicznej. Dzieki
specyfi cznym wiasciwosciom wody zajecia te sg bezpieczne i jednoczesnie bardzo efektywne, a czas spedzony w wodzie
pod czujnym okiem rehabilitantki lub fizjoterapeutki pozwoli amazonkom choé w mewnelklm stopniu poprawi¢ stan zdrowia.
Poprzez ¢wiczenia w wodzie i masaz limfatyczny poprawia sie:

- zwieksza sie sita migSniowa i sprawnosé reki,

+ dochodzi do zmniejszenia obrzeku,

- zwieksza sie zakres ruchu w stawach — jest to bardzo wazny cel, jaki sobie stawiamy podczas terapii,

- postawa ciala — przez odcigzenie niweluje sie¢ nadmierne krzywizny kregosiupa,

- czucie glebokie,

- koordynacja oraz réwnowaga,

- odporno$ci organizmu.

Dzigki éwiczeniom w wodzie, ktéra dziata odcigzajgco na stawy ofrzymujemy efekt przeciwbélowy i dlatego tatwiej
wykonujemy éwiczenia.

Sumujac wszystkie korzySci wynikajace z realizacji tego zadania mamy nadzieje, 2e przyczynig sie do lepszej
funkcjonalnosci, fatwiejszego wykonywania wszystkich czynnoSci dnia codziennego przez czionkinie naszego
{Stowarzyszenia.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6Zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.



4. Opis zakfadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia Sposo6b monitorowania rezultatéw / Zrédlo

R 'ez“';tf:l’o(ﬁ;mé informacii o ogiagnieciu wekaznika
Cwiczenia ogdino usprawniajgce 5Rse t;;t::.l'tkaigastsolevearfzv;zggggst do Lista uczestniczek na éwiczeniach

Zabiegi rehabilitacyjne powstrzymujgce [Rehabilitacja skierowana jest do | . . .
obrzek limfatyczny 45 niepelnosprawnych [Lista uczestniczek na zabiegach
Amazonek. oS¢ uczestniczek
jest zmienna w zaleznosci od
potrzeb tzn. wystepowania
obrzeku limfatycznego

‘5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doSwiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beds
‘ wykorzystane w realizacji zadania

Organizacja jest Stowarzyszeniem, ktore powstalo w miejsce zlikwidowanej, dzialajacej od 2004 do 2017 roku
Swigtokrzyskiego Klubu ,Amazonki” w Kielcach - Filia w Staszowie, ktdre przejelo cztonkinie oraz majatek Filii.
Stowarzyszenie Amazonek Ziemi Staszowskiej od poczatku swojej dziafalnosci tj. od roku 2018 realizowato zadaniq
statutowe, miedzy innymi dzigki sktadaniu, realizowaniu i rozliczaniu zadar publicznych (ok. 3-5 rocznie).

Do realizacji zadania publicznego skorzystamy z rzeczowych zasobéw Stowarzyszenia w postaci komputera, drukarki
joraz telefonu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Wartosé Z innych
Lp. Rodzaj kosztu PLN Z dotacji rédet
1. Koszt 1 — Rehabilitacja grupowa i indywiduaina 1640,00 | 1000,00 640,00
2. Koszt 2 -
3. Koszt 3
4. Koszt 4
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 1 640,00 1 000,00 640,00

V. Os$wiadczenia

Oswiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczer pienigznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatainosci pozytku publicznego;

3) oferent*/ oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ig)* / zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)* z opfacaniem naleznoéci z tytulu skiadek na ubezpieczenia
spoleczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym” / inna-wiaéeciwg-ewidencig®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwiazanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, kidrych dolyczg te dane, ziozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami
o ochronie danych osobowych.

Stowarzyszenie Amazonek
Ziemi Staszowskie]j
ul. Szkolna 14, 28-200 Staszow

NIP 8661738592, REGON 368974487
KRS 0000709055, tel: 692 Bes 532 Data 02 sierpnia 2022 roku

wali w imieniu oferentow)

SKARBNIK
Ezbieta Bledsiriskq



